ZAALCOMPETITIE

- midweek

2X25 min

A - Categorie Maximum | Aantal spelers | Bal no. | Paalhoogte Veld- Speel- Wisseling Aantal Opmerkingen
Leeftijd (verhouding) afmeting duur van vak Wissels
Senioren -- 8 (4 om4) 5 3.50 40x20 mtr na 2 doelpunten 8 (ook terug) time-outs (2 pp)
- KL+KL2+HK+OK 2x25 zuiver schotklok
- Overige 2x30 min
u19 max 18 8 (4 om 4) 5 3.50 40x20 mtr na 2 doelpunten 8 (ook terug) time-outs (2 pp)
- HK, OK 2x25 zuiver schotklok
- Overige 2x30 min
u17 max 16 8 (4 om4) 5 3.50 40x20 mtr na 2 doelpunten 8 (ook terug) time-outs (2 pp)
- HK 2x25 zuiver schotklok
- Overige 2x25 min
u1s max 14 8 (4 om 4) 5 3.50 40x20 mtr | 2x25 min na 2 doelpunten 8 (ook terug) time-outs (2 pp)
- HK, 1e kl., 2e kl.
B - Categorie Gem leeftijd | Aantal spelers | Bal no. | Paalhoogte Veld- Speel- Wisseling Aantal Opmerkingen
Bandbreedte | (verhouding) afmeting duur van vak Wissels
Senioren -- 8 (4 om 4) 5 3.50 40x20 mtr na 2 doelpunten onbeperkt
- breedte 2x30 min

2x30 min indien mogelijk

Oranje 13-14-15 jaar 8 (verh.vrij) 3.50 40x20 mtr | 2x25 min na 12,5 min. én functie onbeperkt

- breedte 3 jaar (één sekse)

Geel 10-11-12 jaar 8 (verh.vrij) 4 _ 40x20 mtr | 2x25 min na 12,5 min. én functie onbeperkt

- breedte 3 jaar (switch sekse)

Groen 8-9 jaar 4 (verh.vrij) 4 4x10 min onbeperkt evt na afloop 12 strafworpen

- 4-Korfball 2 jaar (min.1 dame) paal op 4 mtr | 20x12 mtr | t.o. na 10 verdedigen M/M en V/V
(switch sekse) paal op 6 mtr | 24x12 mtr | rust na 20 "verdedigd" bestaat wel

van achterlijn t.o. na 30 bal maximaal 10 seconden

'superspeler' bij 3 verschil
(mag iedereen verdedigen)




